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Helsingborgs kommun lyfter
ZenSeat® i ny publicering

Helsingborg, 13 april 2026 — Helsingborgs kommun har nu publicerat en
uppdatering om det pagadende testet av ZenSeat®, den innovativa toalettsitsen
med inbyggd radarteknik, pa stadens vardboenden.

Publiceringen bekraftar de positiva resultat som hittills observerats i testmiljon
och markerar ett viktigt steg i utvecklingen av tekniken, som syftar till att
forbattra varden for personer med demenssjukdom.

— Vi ar mitt inne i det forsta skarpa testet av en dn sd lange helt unik teknik.
Uppldrningen av sensorerna har gdatt over forvantan, sager Helle Wictor i
kommunens artikel.

Bekraftelse pa framsteg i verklig vardmiljo

Enligt Helsingborgs kommun anvands idag ZenSeat® pa flera vardboenden, dar
tekniken samlar in data kopplad till patienters toalettvanor. Informationen ger
vardpersonal battre underlag for att identifiera tillstdnd som annars kan vara
svara att upptacka — sarskilt hos personer med kognitiv sjukdom.

Publiceringen lyfter aven det nara samarbetet med Optisense Care AB, som
ansvarar for utveckling och produktion av sensortekniken.

Okat intresse och fortsatt utveckling

| artikeln framgar att intresset for ZenSeat® vaxer, bade inom kommunen och
fran externa aktorer. Fler verksamheter har visat intresse for att delta i testet,
samtidigt som tekniken fortsatter att utvecklas i nara dialog med vardpersonal.

ZenSeat® mojliggor en mer proaktiv vard genom att ge insikter som kan bidra till
att forebygga oro, felbehandling och onodigt lidande hos patienter.

Ett viktigt steg framat

Att Helsingborgs kommun nu valjer att lyfta ZenSeat® i sina egna kanaler ses
som en kvalitetsstampel och ett tecken pa teknikens relevans i framtidens vard
och omsorg.

— Artikeln ar ytterligare ett tecken pd att en mer proaktiv och vardig
aldreomsorg behover nya losningar. Med battre beslutsunderlag kan vi agera



&

innan problem uppstdr, istallet for att hantera konsekvenserna i efterhand,
sager Peter Ryback, VD for OptiSense Care AB.

optisensecare.com.

Om OptiSense Care AB

OptiSense Care AB ar ett svenskt medicintekniskt foretag som forbattrar
varden med hjalp av intelligent, Al-baserad teknik. Foretaget grundades 2024
och har sitt sate i Helsingborg. OptiSense Care arbetar for att varden skall
arbeta proaktivt for varna patientens vardighet och minska forekomsten
halsoproblem som kan forebyggas.

ZenSeat®, foretagets forsta produkt, ar en smart toalettsits som digitalt forser
vardpersonal med information realtid om patienten avforingsvanor, ett
beslutsstod som ger vardpersonal en mojlighet att agerai tid — for en god,
vardig, kostnadseffektiv och saker vard.
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